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	[bookmark: _GoBack]Ime i prezime voditelja:
	Rosa M. Argudin-Leutarević


	Planirani broj učenika/ razred
	 učenici od 5. do 8. razreda


	Planirani broj sati tjedno

	1 sat u svakom razrednom odjelu


	Ciljevi aktivnosti


	Iinformirati i osvijestiti učenike o poremećajima u prehrambenim navikama (bulimija, anoreksija, i dr.). Razvijati naviku i potrebu za konzumiranjem zdrave hrane, te promjena ustaljenih "loših" navika u prehrani.


	Osnovna namjena aktivnosti

	Razvijati komunikacijske vještine, izraziti vlastito  mišljenje, poticati učenike na dijalog.
Igrati igru «voćne salate»

	Način realizacije



	Power point prezentacije o poremećajima u prehrambenim navikama (bulimija, anoreksija, i dr.). 


	Vremenski okviri
	Tijekom godine

	Detaljni  troškovnik

	nema


	Način vrednovanja
	Anketiranje učenike (evaluacijski listići)


	Način korištenja rezultata
vrednovanja

	Poticati učenike da se hrane u školi.
Evidentirati broj učenika koji se hrane u školi svaki mjesec te analizirati rezultate.



